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RESUMEN
En este estudio, se realiza una revisioén sistematica y bibliométrica para explorar como las di-
namicas de género, influyen en los paisajes rurales de América Latina, una regién marcada
por una rica diversidad cultural y socioeconémica. El objetivo, es identificar las principales
contribuciones tedricas y metodoldgicas en la interseccién de género y paisaje rural, asi como
los vacios de conocimiento que requieren atencion. Se analizaron 57 articulos seleccionados de
bases de datos académicas, utilizando un enfoque bibliométrico con analisis de co-citacion y vi-
sualizacién de redes, para identificar patrones de investigacion y clusteres tematicos. Los resul-
tados indican que las mujeres, desempenan un papel central en la gestion sostenible de recursos
naturales y la adaptacion al cambio climatico, pero enfrentan barreras significativas, debido a
las desigualdades socioecondmicas y las estructuras de poder tradicionales. Ademas, la revision
revela la falta de estudios que integren perspectivas interseccionales y enfoques comparativos
para entender mejor las complejas dinamicas de género en diferentes contextos locales. Las
conclusiones sugieren, que es necesario redisefar las politicas de desarrollo rural para ser mas
inclusivas y equitativas, apoyando a las mujeres como lideres en sus comunidades. Se proponen
futuras investigaciones que incluyan metodologias mas diversas y enfoques participativos, para
capturar las experiencias de las mujeres rurales y disefar politicas mas efectivas que promue-

van la igualdad de género y la sostenibilidad ambiental.

Palabras clave: desigualdad socioeconémica, diversidad cultural, empoderamiento femenino.

INTRODUCCION

El paisaje rural, incluye el entorno moldeado por la interaccion de actividades
agricolas, asentamientos humanos y elementos naturales; combina significa-
dos culturales, ecoldgicos e historicos (Mueller et al., 2021; Vigotti, 2021). Este
concepto, describe la interrelacion compleja entre sistemas sociales, culturales
y bioldgicos que las comunidades construyen con el tiempo. Ademas de su
funcion agricola, los paisajes rurales ofrecen servicios ecosistémicos vitales y
albergan comunidades rurales. Esta diversidad, se manifiesta en la interac-
cidn de dreas agricolas, elementos naturales y asentamientos humanos que los
componen.

El estudio de los paisajes rurales ha evolucionado, integra enfoques multidis-
ciplinarios y temas como la planificacion, los servicios ecosistémicos culturales
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y los conflictos urbano-rurales (Xie et al., 2022; Dando, 2023). Si bien al inicio
se centraba en aspectos ecologicos y geograficos, ahora abarca elementos so-
ciales, econémicos y culturales. En este contexto, la perspectiva de género, se
ha incorporado para analizar cémo las dinamicas de género, influyen en la
percepcion y experiencia del espacio, especialmente, en las culturas occiden-
tales que histéricamente, han atribuido a los paisajes una dimensiéon femenina
o masculina.

El rol de género en los paisajes rurales, moldea percepciones, actividades eco-
nomicas y dindmicas de poder. La autonomia econémica de las mujeres rura-
les, es esencial para su empoderamiento y autodeterminacion (Kondyli, 2022),
y los roles de género, estan ligados a actividades especificas, refleja disparida-
des que limitan su representacion y refuerzan relaciones de poder patriarcales
(Arias y Trillo, 2018). La desigualdad de género en América Latina, subraya
la importancia de abordar estos estereotipos y desequilibrios de poder, para
promover la igualdad y los derechos humanos en comunidades rurales (San-
tos et al., 2020).

América Latina, es un contexto idéneo para estudiar la relacion entre género
y paisaje rural, debido a su diversidad cultural, social y econémica. La region
alberga una rica mezcla de comunidades indigenas, afrodescendientes y mes-
tizas, con practicas culturales propias y sistemas de gestion del paisaje. Las
areas rurales enfrentan desafios particulares, como la desigualdad de género
y la marginacién econémica, que impactan directamente, las dinamicas en-
tre género y paisaje (Comision Econdmica para América Latina y el Caribe
[CEPAL], 2024). Analizar estos factores, permite entender cémo estas dinami-
cas, moldean el manejo de recursos y la percepcion del paisaje, al proporcionar
una base para politicas de desarrollo rural mas inclusivas.

El objetivo, es identificar las principales contribuciones tedricas y metodo-
logicas en la interseccion de género y paisaje rural, asi como los vacios de
conocimiento que requieren atencion. Este andlisis, identifica y sintetiza las
principales contribuciones teéricas y metodoldgicas sobre la interseccion de
género y paisaje rural, al abordar los roles de género en la gestion de recursos
naturales, la adaptacion al cambio climatico y las barreras socioeconémicas
que enfrentan las mujeres rurales. La revision, busca también llenar vacios en
la literatura y proponer nuevas direcciones de investigacion para fomentar
politicas ptiblicas y programas que promuevan la equidad de género y la sos-
tenibilidad ambiental en la region.

MARCO TEORICO
Una revision bibliométrica y bibliografica integral sobre paisajes y mujeres
rurales, revela conocimientos significativos sobre las tendencias actuales de
investigacion y las direcciones futuras en estos campos. El estudio sobre pai-
sajes rurales multifuncionales, identifica tres clisteres tematicos primarios:
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servicios y manejo ecosistémicos, agricultura multifuncional y uso de la tierra,
y sustentabilidad y diversidad; destacan la importancia de estos temas para
comprender la multifuncionalidad de los paisajes rurales y su papel en el de-
sarrollo sostenible (Compedn-Aguirre y Lopez Serrano, 2024; Shaohua et al.,
2024).

En el contexto de la agricultura sostenible y el desarrollo rural, se han iden-
tificado temas clave como los avances tecnologicos, las dimensiones sociales,
los impactos econdmicos y las consideraciones ambientales, enfatizan el papel
de las practicas sostenibles en la mejora del bienestar rural (Rusdiyana et al.,
2024). Sin embargo, la investigacion sobre el emprendimiento femenino en las
zonas rurales, es aun poco explorada, con una brecha significativa en los es-
tudios que se centran en los desafios y oportunidades especificos de género
en los entornos rurales. Esta brecha, es particularmente evidente en los paises
latinoamericanos, donde la investigacion se centra predominantemente, en
areas urbanas (Quispe et al., 2023). El empoderamiento de las mujeres en las
zonas rurales, especialmente en lo que respecta a la salud materna e infantil,
ha sido un punto focal, pero otros aspectos socioculturales y econdmicos son
poco investigados, lo que sugiere la necesidad de estudios mas diversos e in-
tegrales (Kumar y Mishra, 2022).

Ademas, el nexo entre las mujeres rurales y el espiritu empresarial, ha gana-
do interés de investigacion solo en la tltima década, con India a la cabeza en
publicaciones. Se recomiendan estudios futuros para explorar el impacto de
la educacién empresarial, el microcrédito y las tecnologias de la informacién
en el emprendimiento de las mujeres rurales, que actualmente, son areas in-
adecuadamente exploradas (Agarwal y Ranjit, 2021). Estos resultados, enfati-
zan colectivamente, la necesidad de un enfoque mas integrado y multifacético
para estudiar los paisajes rurales y los roles y funciones de las mujeres dentro
de ellos, y proporcionan informacion valiosa para los encargados de formular
politicas, profesionales e investigadores con el objetivo de promover el desa-
rrollo rural sostenible y la igualdad de género.

METODOLOGIA
Esta revision bibliométrica y sistematica, se disenid para analizar la interseccion
entre la perspectiva de género y el paisaje rural en México y Latinoamérica. Se
utilizé un enfoque exhaustivo para identificar patrones de investigacion, areas
emergentes de interés y vacios en el conocimiento. Se realizé la busqueda de
literatura en las bases de datos Scielo, Dialnet, JSTOR y Scopus. La estrategia
de exploracién, combind palabras clave y términos especificos como “género”,
“paisaje rural”, “territorio rural”, “México” y “perspectiva de género”, para
capturar estudios relevantes que exploran la interaccion entre las dindmicas
de género y los paisajes rurales. En total, se incluyeron 23 articulos de Dialnet,
7 de JSTOR, 26 de Scielo y 2 de Scopus, los cuales, abarcan una variedad de
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fuentes que reflejan la diversidad de enfoques y contextos en la literatura dis-
ponible sobre el tema.

Aunque los titulos de los articulos seleccionados no siempre mostraron expli-
citamente estas palabras clave, los documentos incluidos en el andlisis, contie-
nen componentes y perspectivas relevantes para el estudio del paisaje rural y
la perspectiva de género. Las busquedas se limitaron a documentos publica-
dos entre 1978 y 2024 en espafiol e inglés. El periodo de estudio, se seleccion6
con base en la disponibilidad de publicaciones relevantes desde 1978, el afio
mas antiguo con publicaciones pertinentes en las bases de datos consultadas.
Este intervalo temporal, permitié capturar tanto la evolucion historica de los
temas, como las tendencias actuales y proporciond una comprension completa
de los desarrollos en el estudio de los paisajes rurales y la incorporacion de la
perspectiva de género en América Latina.

Proceso de Seleccion de Articulos
En un principio, la busqueda exhaustiva en diversas bases de datos académi-
cas por palabras clave especificas, arrojé un total de 87 articulos potenciales.
Para refinar esta seleccion, se aplicaron criterios de inclusion y exclusion es-
pecificos. Los criterios de inclusion, exigian que los articulos estuvieran revi-
sados por pares, publicados entre 1978 y 2024, y proporcionaran perspectivas
tedricas, metodoldgicas o empiricas sobre la relacion entre género y paisajes
rurales en América Latina. Ademads, los articulos debian estar en espafiol o
inglés y tener relevancia directa para el tema de estudio.
Se excluyeron articulos que no abordan explicitamente las dindmicas de gé-
nero o que se centran en entornos urbanos, asi como resefias, resimenes de
conferencias y publicaciones de opinion sin datos empiricos o andlisis tedricos
robustos. Tras aplicar estos criterios, se descartaron 30 articulos que no cum-
plian con los requisitos, lo que result6 en un total de 57 articulos seleccionados
para la revision final.

Anadlisis de datos

Para el analisis bibliométrico, se utiliz6é la herramienta Bibliometrix en R.
Se realizé un andlisis de cocitacion para identificar los autores y articulos
que, con frecuencia, se citan juntos; ello permitio identificar cltsteres te-
maticos relevantes para el estudio de género y paisajes rurales. Los grafi-
cos de visualizacidn de redes, se usaron para representar las relaciones de
cocitacion, lo que ayudo a identificar las principales dreas de interés y los
enfoques tedricos y metodologicos predominantes en el campo. Este enfo-
que, permitié no solo identificar los temas mas investigados, sino también
detectar vacios en la literatura, que podrian ser explorados en investigacio-
nes futuras.



ASyD 2025. DOL https://doi.org/10.22231/asyd.v22i3.1736
Articulo Cientifico

Numero de articulos

1978

443

Extraccion y sintesis generalizada

Se utilizo un formulario estandarizado para recopilar informacion relevante
de cada articulo, que incluy¢ el disefio del estudio, las variables analizadas,
los hallazgos clave, las afiliaciones de autores, las palabras clave y los resu-
menes. El andlisis de cocitacion, facilitd el mapeo de la estructura intelectual
del campo y proporciond una comprension de como se relacionan los diferen-
tes estudios entre si. Por ultimo, los resultados se sintetizaron en un informe
detallado que ofrece una vision integral del estado actual de la investigacion
sobre género y paisajes rurales en América Latina, y destaca las tendencias y
los vacios en la literatura.

RESULTADOS

Este estudio bibliométrico, abarcé un total de 57 documentos publicados entre
1978 y 2024, extraidos de 46 fuentes que incluyen revistas cientificas y libros.
Estos documentos, reflejan un crecimiento anual de la produccion de 3.06%
en el estudio del paisaje rural y la perspectiva de género en América Latina,
con un promedio de 11.86 citas por documento. Este nivel de citas, indica un
impacto moderado en el campo de estudio.

El analisis de la produccion cientifica (Figura 1), muestra un aumento progresi-
vo en el niamero de articulos publicados a lo largo del tiempo, con un notable
incremento después del afio 2003. Esta tendencia, refleja un interés creciente en
la interseccion del paisaje rural y la perspectiva de género, en la cual, destacan el
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Fuente: elaborado por los autores.

Figura 1. Produccién cientifica por afio.
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desarrollo y la expansion del campo. Sin embargo, también se observan fluc-
tuaciones que indican periodos de menor produccion, lo cual podria estar re-
lacionado con factores contextuales especificos o cambios en las politicas de
investigacion.

Después de analizar el aumento en la produccion cientifica, es fundamental
entender cdmo esta investigacion, se distribuye geograficamente. Esto no solo
nos da una vision de los paises mds activos en el tema, sino que también refleja
los contextos culturales y socioecondmicos que influyen en el enfoque de las
investigaciones. En términos de distribucion geografica (Figura 2), la produc-
ciodn cientifica se concentra principalmente, en paises latinoamericanos, donde
Meéxico y Colombia lideran en ntimero de publicaciones. Esta concentraciéon
sugiere que estos paises, tienen un interés particular en el estudio del paisaje
rural y género, posiblemente, debido a sus propias realidades socioeconémi-
cas y culturales. Ademas, esta mayor produccion cientifica, podria estar rela-
cionada con la cantidad de instituciones académicas y centros de investigacion
dedicados a estos temas. México, cuenta con universidades como la UNAM,
el IPN y la UAM, que han consolidado lineas de investigacion en estudios
rurales y de género. De manera similar, en Colombia destacan instituciones
como la Universidad Nacional de Colombia, la Universidad de los Andes y la
Pontificia Universidad Javeriana, las cuales, han promovido investigaciones
en torno a la ruralidad y la equidad de género. La afiliacion de estas universi-
dades a redes académicas como la Union de Universidades de América Latina

México

Colombia
Espana
Chile
Argentina
Bolivia
Costa Rica
Cuba
Ecuador
Hait
Paraguay
Reino Unido
Uruguay

Estados Unidos

Pais

Fuente: elaborado por los autores para este estudio.
Figura 2 Produccidn cientifica por pais, en el periodo 1978-2024.
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y el Caribe (UDUALC), ha facilitado la colaboracion cientifica y el acceso a
financiamiento, lo que podria explicar su fuerte representacion en la produc-
cion cientifica sobre paisaje rural y género en la region (UDUALC, 2024).

El mapa de estructura conceptual (Figura 3), revela tres grupos principales de
términos clave en la literatura sobre paisajes rurales y género. El primer grupo,
se centra en términos relacionados con el empoderamiento y el desarrollo eco-
nomico, reflejan un enfoque en cémo las mujeres rurales, contribuyen a la eco-
nomia a través del emprendimiento y la capacidad de asociacion. El segundo
grupo, destaca términos como ‘discriminacion’ y “politica publica’, subrayan
la continua lucha contra las barreras estructurales que enfrentan las mujeres
en contextos rurales. El tltimo grupo, se enfoca en temas mas especificos como
‘zonas rurales’ y ‘desarrollo rural” en México; indican un interés particular en
las dindmicas locales y las politicas publicas.

El mapa de estructura conceptual, proporciona una vision detallada de los
temas predominantes y emergentes en el campo. Para profundizar en la in-
fluencia de estas investigaciones, es importante considerar el analisis de citas,
que nos permite identificar estudios clave y autores influyentes, que han dado
forma a la direccion de la investigacion en este campo. El analisis de las citas
revela que, aunque la mayoria de los documentos tienen un impacto modera-
do, existen estudios clave que han influido significativamente en la literatura.
Dos trabajos, Buendia-Martinez y Carrasco (2013) y Parada (2018), se destacan

1
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Dim 1 (38.14%)

Fuente: elaborado por los autores.
Figura 3. Mapa de estructura conceptual.
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en este campo. Buendia-Martinez y Carrasco (2013), autoras del articulo mas
citado con 134 citas, han contribuido al entendimiento del paisaje rural, desde
una perspectiva de género. Parada (2018), también tiene un impacto conside-
rable que destaca entre los mas citados. Estos autores, no solo han influido en
la direccion de la investigacion, sino que también establecieron las bases para
futuros estudios en el campo.

El mapa de estructura conceptual, revela tres grupos principales de términos
clave en la literatura sobre paisajes rurales y género: empoderamiento y desa-
rrollo econémico, discriminacién y politica publica, y desarrollo rural especi-
fico de México. Estos temas, estan interrelacionados a través de su enfoque en
la equidad de género y el desarrollo sostenible. El grupo de empoderamiento
y desarrollo econdmico, se conecta con la discriminacion y politica publica, en
tanto que ambos, examinan como las barreras estructurales limitan el acceso
de las mujeres a recursos y oportunidades econdmicas. Asimismo, el grupo
que aborda el desarrollo rural especifico de México, complementa estos temas
al destacar como las politicas publicas locales, pueden influir en la reduccion
de desigualdades de género. Las implicaciones para la investigacion futura,
incluyen la necesidad de estudios que exploren mas profundamente estas in-
terconexiones, particularmente, como las politicas publicas pueden ser adap-
tadas para fomentar el empoderamiento econdémico de las mujeres rurales y
superar la discriminacion sistémica. Ademas, se recomienda investigar como
las practicas de desarrollo rural sostenible, pueden ser disefiadas para abordar
simultdneamente los desafios econémicos y de equidad de género en diferen-
tes contextos locales.

Ademas del mapa de estructura conceptual, se generd una nube de palabras
(Figura 4) que destaca los términos mads comunes en la literatura sobre género
y paisajes rurales en América Latina. Esta visualizacion, permite identificar
rapidamente los temas centrales y emergentes que dominan el campo de es-
tudio. Los términos ‘mujeres rurales’, ‘género’, ‘desarrollo rural’, y ‘politica
publica’, se destacan por su frecuencia e indican la importancia de estos con-
ceptos en la investigacion actual. Otros términos, como ‘empoderamiento’ y
‘discriminacién’, reflejan dreas de interés en cuanto a como las dindmicas de
género, influyen en las practicas de manejo del paisaje y en las politicas de
desarrollo rural. Esta nube de palabras, proporciona una vista grafica comple-
mentaria de los temas clave abordados en la literatura revisada.

El articulo mas citado en la revision, escrito por Buendia-Martinez y Carrasco
(2013), se centra en la interseccion de género y manejo de paisajes rurales en
América Latina. Este estudio analiza cémo las dindmicas de género, influyen
en las practicas de gestion de recursos en comunidades rurales, resaltan la im-
portancia de incluir perspectivas de género en las politicas de desarrollo rural;
utilizan un enfoque cualitativo basado en estudios de caso, los autores inves-
tigan diversas comunidades rurales de América Latina, aplican entrevistas en
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Figura 4. Nube de palabras.

profundidad y grupos focales para recopilar datos sobre las experiencias de
mujeres y hombres en el manejo del paisaje.

Los hallazgos de Buendia-Martinez y Carrasco (2013), muestran que las
mujeres desempefian un papel fundamental en la sostenibilidad ambiental,
lideran frecuentemente, iniciativas comunitarias de conservacion y adap-
tacion al cambio climatico. A pesar de su liderazgo, enfrentan barreras sig-
nificativas, debido a las estructuras de poder tradicionales y desigualdades
socioeconomicas. Este estudio, ha sido ampliamente citado por su contri-
bucién clave, al entendimiento de la necesidad de integrar perspectivas
de género en la formulacién de politicas rurales, enfatizando su impacto
en la sostenibilidad de los paisajes rurales. Asimismo, ha influido en in-
vestigaciones posteriores, que promueven enfoques mas inclusivos para el
desarrollo rural, reconocen y valoran los roles y funciones de las mujeres
en estos contextos.

El enfoque cualitativo del articulo, permite una comprension profunda de las
experiencias y prdcticas de mujeres y hombres en la gestién del paisaje; a la
vez que ofrece-detalles contextuales y narrativas, que capturan las compleji-
dades de las dinamicas de género en entornos rurales. En comparacion con
otros estudios revisados que utilizan métodos cuantitativos, como encuestas
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o analisis estadisticos para examinar tendencias mas amplias, la metodolo-
gla cualitativa de Buendia-Martinez y Carrasco, proporciona una perspectiva
mas detallada y matizada de los desafios y oportunidades que enfrentan las
mujeres rurales. Esta metodologia, complementa los estudios cuantitativos, al
anadir una dimension interpretativa que permite comprender no solo las ten-
dencias generales, sino también las motivaciones y experiencias individuales
que subyacen a estas tendencias. Sin embargo, contrasta con estudios centra-
dos en el andlisis de datos a gran escala, ya que su aplicabilidad, puede ser
mas especifica a ciertos contextos y menos generalizable. La integracion de
ambos enfoques metodolodgicos en la literatura revisada, ofrece una vision mas
completa de la relacion entre género y paisaje rural, resaltan la necesidad de
aplicar tanto enfoques cualitativos como cuantitativos, para capturar todas las
dimensiones de esta interseccion.

Las fuentes mas relevantes en el campo de estudio, incluyen Cuadernos de De-
sarrollo Rural y La Ventana: Revista de Estudios de Género, que son las que mas
articulos han publicado sobre este tema; lo cual indica su rol central en la dise-
minacién de conocimiento y el desarrollo del campo (Figura 5).

El analisis de los autores mas relevantes, destaca la contribucion de figuras
clave en la investigacion sobre paisaje rural y género. Autores como Sanabria-
Torres y Aguiar-Sierra, han publicado los trabajos mas influyentes y son reco-
nocidos como lideres en el campo, lo que refleja su papel fundamental en la
expansion del conocimiento en esta area.

Cuadernos de Desarrollo Rural

Rosa dos Ventos

La Ventana. Revista de Estudios de Género

Trabajo Social

Revista Mexicana de Ciencias Agricolas

Investigacion Agraria
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Fuente: elaborado por los autores.
Figura 5. Numero de articulos cientificos por revista.
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Tras identificar a los autores mas relevantes y sus contribuciones significati-
vas, el siguiente paso, es explorar cdmo estos temas se categorizan y desarro-
llan en el campo. El mapa tematico proporciona esta vision, destacan tanto los
temas centrales como los nichos de investigacion que atin necesitan desarrollo.
El mapa tematico (Figura 6) permite visualizar la categorizacién de temas en el
campo de estudio segin su relevancia y desarrollo. Temas como ‘mujer rural’
y ‘género’, se destacan como temas motores, lo cual sugiere que estos son bien
desarrollados y centrales para la investigacion actual. En contraste, términos
como ‘discriminacién’ y ‘mujer campesina’, se encuentran en el cuadrante de
temas nicho; indican un desarrollo limitado, pero con potencial de expansion.
Finalmente, temas emergentes como ‘cambio climatico’ y “empoderamiento’,
muestran areas que ganan interés en la investigacion contemporanea.

La Figura 7, muestra la red de colaboracion entre paises en la investigacion
sobre el paisaje rural y género. A pesar de la considerable produccién cientifi-
ca, la colaboracion entre paises es limitada, con pocos vinculos significativos.
Meéxico y Argentina, aunque lideres en produccion, no muestran una colabo-
racion amplia con otros paises; esto sugiere que la investigacion en este cam-
po, puede beneficiarse de una mayor cooperacion internacional.

Para medir el impacto local de las fuentes (Figura 8), se utiliza el indice H, en el
cual, resalta la influencia de revistas como Agricultura, Sociedad y Desarrollo'y Cua-
dernos de Desarrollo Rural. Estas publicaciones, tienen un impacto considerable en

Temas nicho Temas motor

discriminacion
mujer campesina

mujer rural

o

g N agua

I 9 o

33 feminismo

kel B T
[} . . e

o & cambio climatico
o

® economia

o

O

Ameérica Latina
género
México
mujeres

Temas emergentes o

en declive Temas basicos

Grado de relevancia
(centralidad)

Fuente: elaborado por los autores.
Figura 6. Mapa temdtico.
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el campo, subrayan su relevancia y contribucion al desarrollo del conocimien-
to sobre el paisaje rural y la perspectiva de género.

Por ultimo, el analisis de la produccion a lo largo del tiempo, revela que las
principales fuentes, han mantenido un flujo constante de publicaciones en los
anos mas recientes. Esto demuestra, un interés sostenido en el estudio del pai-
saje rural y el género, con ciertas fuentes que emergen como lideres en la pu-
blicacion de investigaciones clave.

A pesar de los avances significativos en la investigacion sobre la relacion en-
tre género y paisajes rurales, persisten varias lagunas en la literatura actual.
En particular, hay una falta de estudios que exploren de manera detallada,
cdmo las politicas de desarrollo rural, pueden ser adaptadas para responder
eficazmente, a las necesidades especificas de las mujeres en diferentes contex-
tos culturales y socioecondmicos de América Latina. Ademads, aunque algunos
estudios abordan las implicaciones de género en la gestién de recursos y la
sostenibilidad ambiental, se requiere un analisis mas profundo para entender
cOdmo estas dindmicas influyen a largo plazo, en la resiliencia de las comuni-
dades rurales. Futuras investigaciones, deberian considerar la interseccion de
género con otras categorias sociales, como clase, etnicidad y edad, para captu-
rar de manera mas completa, la diversidad de experiencias y desafios que en-
frentan las mujeres rurales. Asimismo, es esencial explorar cémo las mujeres,
pueden ser apoyadas para liderar iniciativas sostenibles y como las politicas,
pueden ser mejoradas para promover una verdadera equidad de género. Estas
areas de investigacion, no solo ayudaran a cerrar las brechas en el conocimien-
to, sino que también ofrecerdn valiosas perspectivas para la formulacion de
politicas inclusivas y sostenibles.

DISCUSION

Los resultados de esta revision sistematica, destacan la complejidad y diversidad
de los paisajes rurales en América Latina, especialmente al considerar las dindmi-
cas de género. La literatura revisada, revela que las mujeres desempefian un papel
esencial en la gestion de recursos naturales y en la configuracion de estos paisajes.
Por ejemplo, en Colombia y Bolivia, las mujeres, han sido reconocidas por su par-
ticipacion en practicas sostenibles como la agroforesteria y la agricultura indigena,
ya que fortalecen tanto la seguridad alimentaria, como la conservacion del medio
ambiente. En sus investigaciones Vazquez-Luna et al. (2013) y Martinez y Baeza
(2017), resaltan la importancia de reconocer legalmente, los derechos de las mu-
jeres rurales y de implementar politicas publicas, que promuevan la equidad de
género, fortaleciendo su capacidad de gestion y toma de decisiones para fomentar
un desarrollo rural mas equitativo y sostenible. Estos hallazgos, son fundamen-
tales para entender como la participacion de las mujeres en la gestion del paisaje
rural, contribuye a la sostenibilidad de sus comunidades y refuerza la necesidad
de integrar las perspectivas de género en las politicas de desarrollo rural.
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Esta revision, identifico varias tendencias emergentes en la investigacion sobre
género y paisajes rurales. Un hallazgo destacado, es la creciente atencion a
como las mujeres rurales, no solo participan en practicas sostenibles, sino tam-
bién lideran esfuerzos de conservacion y adaptacion al cambio climatico, tal
como lo mencionan Bose (2017) y Arias y Trillo (2018). Sin embargo, también
se han detectado vacios significativos en la literatura. Por ejemplo, existe una
falta de estudios que integren perspectivas interseccionales que consideren
factores como la clase, la etnicidad y la edad. La ausencia de estos enfoques
interseccionales, limita nuestra comprension de las dindmicas complejas que
afectan a las mujeres rurales en diferentes contextos; sefialan un area critica
para futuras investigaciones (CEPAL, 2024). Asimismo, segun Farah (2008) y
Sili (2018), hay una carencia de investigaciones que examinen cdmo las poli-
ticas publicas, pueden adaptarse eficazmente para abordar las desigualdades
de género en diversas regiones de América Latina. Estos vacios en la literatura,
resaltan la necesidad de desarrollar politicas mas inclusivas y basadas en evi-
dencia que reconozcan y respondan a las realidades vividas por las mujeres
rurales.

Este estudio contribuye a la literatura existente, porque consolida diversos en-
foques metodologicos y tematicos que previamente, se habian explorado de
manera fragmentada. Mientras que estudios anteriores, han destacado las con-
tribuciones de las mujeres a la sostenibilidad ambiental (Buendia-Martinez y
Carrasco, 2013; Rodriguez, 2015), esta revision sistematica, revela la necesidad
de un enfoque mas holistico que considere tanto las barreras socioeconémi-
cas, como las oportunidades emergentes para las mujeres rurales. Al integrar
estos enfoques, este estudio amplia la comprension de cdmo las dindmicas de
género, influyen en las practicas de gestion del paisaje y en la estructura de
poder, dentro de las comunidades rurales. Ademas, al identificar la falta de es-
tudios comparativos y de analisis interseccionales, esta revision, proporciona
una base sélida para futuras investigaciones, que busquen llenar estos vacios
y enriquecer el conocimiento existente.

Los hallazgos de esta revision, tienen implicaciones importantes para las poli-
ticas de desarrollo rural, especialmente, en relacion con la equidad de género
y la sostenibilidad. Las politicas, deben ser redisefiadas para reconocer expli-
citamente, el papel central de las mujeres en la gestion de recursos naturales
y en la toma de decisiones comunitarias. Por ejemplo, las politicas podrian
incorporar programas de capacitacion especificos para mujeres en técnicas
de conservacion y gestion sostenible, asi como promover la inclusion de mu-
jeres en roles de liderazgo, dentro de las organizaciones comunitarias y coo-
perativas rurales. Ademas, es fundamental que las politicas, consideren la
interseccionalidad de género y reconozcan como factores como la clase, la et-
nicidad y la edad, influyen en las oportunidades y desafios que enfrentan las
mujeres rurales. La implementacion de politicas que aborden estas multiples
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dimensiones de la identidad, podria mejorar la eficacia de las intervenciones y
promover una mayor equidad en el desarrollo rural.

Para futuras investigaciones, seria valioso explorar otras preguntas, ;Como
afectan las diferentes formas de capital (social, humano, econémico) a la capa-
cidad de las mujeres rurales para participar en practicas de gestion sostenible?
¢De qué manera las politicas de desarrollo rural, podrian disefarse para abor-
dar las barreras estructurales que enfrentan las mujeres indigenas en particu-
lar? Ademads, metodologias como estudios longitudinales que sigan a comu-
nidades rurales a lo largo del tiempo, podrian proporcionar informaciéon mas
detallada sobre como las intervenciones de politica, afectan a largo plazo, las
dindmicas de género y la sostenibilidad de los paisajes rurales. También serian
utiles métodos de investigacion como la investigacion-accion participativa,
para involucrar directamente a las mujeres rurales en el proceso de investiga-
cién y asegurarse de que sus voces y experiencias, informen las conclusiones
y recomendaciones.

Aunque este estudio proporciona una revision exhaustiva de la literatura so-
bre género y paisajes rurales en América Latina, tiene algunas limitaciones
que deben considerarse. Primero, la revision se limitd a articulos publicados
en espanol e inglés, lo que podria haber excluido estudios relevantes en otros
idiomas, que podrian ofrecer perspectivas adicionales. Segundo, aunque se
utilizé un enfoque bibliométrico para identificar patrones y tendencias en la
literatura, este método depende de la disponibilidad y accesibilidad de ar-
ticulos en las bases de datos seleccionadas, lo que podria haber sesgado los
resultados hacia estudios mas accesibles o frecuentemente citados. Estas limi-
taciones, pueden haber influido en los hallazgos del estudio, al proporcionar
una vision posiblemente incompleta de la investigacion existente. Por tltimo,
la revision no siempre pudo capturar completamente las diferencias contex-
tuales entre paises, debido a la diversidad de enfoques y metodologias uti-
lizadas en los estudios revisados, lo que podria limitar la generalizacion de
algunas conclusiones. A pesar de estas limitaciones, este estudio proporciona
una base solida para futuras investigaciones, que pueden abordar estos vacios
y desarrollar una comprensién mas holistica de la interseccion entre género y
paisajes rurales.

CONCLUSIONES
Este estudio, aporta una comprension mas profunda de la interseccion en-
tre género y paisajes rurales en América Latina y destaca la importancia de
considerar las dindmicas de género en el desarrollo de politicas rurales. Las
mujeres, desempefian un papel esencial en la gestion de recursos naturales
y en la configuracion de paisajes rurales, contribuyen a la sostenibilidad am-
biental, al empoderamiento econdmico y social de las comunidades rurales.
A su vez, enfrentan barreras persistentes que limitan su participacion plena,
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como estructuras de poder asimétricas y desigualdades socioecondmicas, que
prevalecen en contextos rurales.

La necesidad de desarrollar politicas de desarrollo rural mas inclusivas y equi-
tativas es evidente, para reconocer el rol activo de las mujeres en la gestion y
liderazgo comunitario. Las politicas publicas, deberian disefiarse para abordar
las barreras estructurales que enfrentan las mujeres rurales y también, para
aprovechar las oportunidades que pueden surgir de una mayor participacion
femenina en la gestion del paisaje y en la toma de decisiones comunitarias,
entre ellas, la implementacion de programas de capacitacion en técnicas de
conservacion y gestion sostenible, fomento a la inclusion de mujeres en roles
de liderazgo dentro de las organizaciones comunitarias y cooperativas rurales.
A pesar de un posible sesgo por exclusion de estudios relevantes en idiomas
distintos al espafiol y al inglés o fuera de las bases de datos seleccionadas, el
estudio ofrece una base sdlida para investigaciones futuras y propuestas de
politicas publicas, con enfoque mas incluyente y multifacético acorde con las
dindmicas de género en los paisajes rurales. El abordar esos vacios de cono-
cimiento y considerar estas recomendaciones, puede conducir a desarrollos
rurales mas equitativos y sostenibles en América Latina. Ademas, se necesi-
tan investigaciones que, en el futuro, consideren la interseccion de género con
otros factores como la clase, la etnicidad y la edad, para obtener una compren-
sion mas completa de las realidades rurales y el disefio de respuesta a estas
complejidades. La incorporacion de métodos participativos de investigacion,
también puede ser clave para asegurar que las voces y experiencias de las
mujeres rurales, informen directamente a las intervenciones politicas y pro-
gramas de desarrollo.
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